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U-Bahn: 
Haltestelle Alt-Eller U75 / 701 
S-Bahn: 
Haltestelle Eller-Mitte S1 
Bus: 
Haltestelle Alt-Eller 724 / 731 / 732 / 735 
Haltestelle Vennhauser Allee 724 / 731 / 
732 / 735 / 815 
Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise. 

So finden Sie uns 

„Reha Aktiv“ 
„Reha Aktiv“ 

Ihr bisheriger Beruf ist aus
gesundheitlichen Gründen nicht
mehr möglich?

Nutzen Sie die Chance für einen
neuen beruflichen Weg – wir
unterstützen Sie dabei!

 

Gesundheit und 
Beruf im Gleichgewicht

Kontakt 
Antje Christopeit 
Tel.: 0211 - 220 90 59 
christopeit@renatec.de 

Christiane Limmer 
Tel.: 0211 - 220 90 31 
limmer@renatec.de 

Sie erreichen uns: 
montags - donnerstags von 8.00 - 15.30 Uhr,
freitags von 8.00 - 13.30 Uhr. 
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Individuelle Unterstützung – 
angepasst an Ihre Möglichkeiten 

Wir unterstützen Sie dabei, neue
berufliche Perspektiven zu
entwickeln und Ihren Weg zurück
ins Arbeitsleben zu gestalten. 

Reha aktiv - zurück ins Berufsleben 

Unser Projekt „Reha aktiv“ bietet
Ihnen die Möglichkeit, sich beruflich
neu zu orientieren und  
gleichzeitig Ihre digitalen
Kompetenzen in Microsoft Office,
Internetrecherche und KI zu stärken.

 

Digitale Kompetenzen: Microsoft Office,
Internetrecherche und KI
Gesundheitsangebote zur Stabilisierung
Ihrer Leistungsfähigkeit
Ermittlung Ihrer beruflichen &
persönlichen Stärken 
Anleitung zur selbstständigen Erstellung
Ihrer Bewerbungen
Unterstützung bei der Vermittlung in
Praktika und eine passende Beschäftigung 

Ihre gesundheitlichen Möglichkeiten stehen 
dabei selbstverständlich im Vordergrund!

Das Wichtigste auf einen Blick

Um an dem Projekt teilzunehmen, 
müssen Sie als Rehabilitand von Ihrem
Rentenversicherungsträger anerkannt sein. 

Dieser übernimmt Ihre Unterhaltskosten
während der Maßnahme. 

Dauer: 7 – 9 Monate Anwesenheit: 

Montag - Donnerstag 8.00 - 15.30 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr, davon
mindestens zwei Tage mobiles
Arbeiten 

Wenn Sie interessiert sind und weitere
Informationen benötigen, zögern Sie
nicht: 

Rufen Sie uns an - wir beraten Sie gerne! 

Wir begleiten Sie im Rahmen von
Einzelcoaching und Unterricht bei 
Ihrem beruflichen Neuanfang.

Unser Angebot umfasst unter anderem: 


